
Тема 45: «Как духовно возрастать»

Как вы оцениваете свое духовное состояние, и на основании чего?
Хотели бы вы еще больше духовно возрасти?

«Итак, отложив всякую злобу и всякое коварство, и лицемерие, и зависть, и
всякое злословие, как новорожденные младенцы, возлюбите чистое
словесное молоко, дабы от него возрасти вам во спасение;» (1 Пет.2:1-2)

Что помогает возрасти во спасение, и как?
Что необходимо отложить, а что возлюбить, и почему?
Почему новорожденным младенцам необходимо соблюдать строгую диету в
виде молока? Почему нельзя употреблять например фастфуд?
Как влияет питание на правильное развитие и в физической и духовной
сферах?
Чем питаетесь и насыщаетесь вы? Что вас привлекает?
Какие последствия скорее всего будет иметь ваше питание?
Что необходимо вам убрать из питания, а что добавить, для духовного роста?

«И я не мог говорить с вами, братия, как с духовными, но как с плотскими,
как с младенцами во Христе. Я питал вас молоком, а не твердою пищею, ибо
вы были еще не в силах, да и теперь не в силах, потому что вы еще плотские.
Ибо если между вами зависть, споры и разногласия, то не плотские ли вы? и
не по человеческому ли обычаю поступаете? Ибо когда один говорит: «я
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Павлов», а другой: «я Аполлосов», то не плотские ли вы? Кто Павел? кто
Аполлос? Они только служители, через которых вы уверовали, и притом
поскольку каждому дал Господь. Я насадил, Аполлос поливал, но возрастил
Бог; посему и насаждающий и поливающий есть ничто, а все Бог
возращающий.» (1 Коринфянам 3:1-7)

Какая разница и в чем, между плотскими и духовными верующими?
Почему Павел говорит о верующих из Коринфа, что они плотские?
Что значит поступать по человеческому обычаю?
Как влияет на духовное состояние и развитие, жизнь по плоти и жизнь по
духу?
Как вы думаете, у вас более духовное или плотское состояние, и почему?
Для чего нам нужно духовно возрастать?
Какую роль в духовном возрастании коринфян имели Павел, Аполлос, Бог?

«Вот, ты … хвалишься Богом, и знаешь волю Его, и разумеешь лучшее,
научаясь из закона,» (Рим.2:17-18) … «как же ты, уча другого, не учишь себя
самого? Проповедуя не красть, крадешь? говоря: `не прелюбодействуй,
прелюбодействуешь? гнушаясь идолов, святотатствуешь? Хвалишься
законом, а преступлением закона бесчестишь Бога? Ибо ради вас, как
написано, имя Божие хулится у язычников. Обрезание полезно, если
исполняешь закон; а если ты преступник закона, то обрезание твое стало
необрезанием.» (Рим.2:21-25)

Можно ли сказать, что я духовно возрос, если знаю хорошо Слово Божие, но
не исполняю, и почему?
Почему, если не исполняешь закон, то становишься преступником закона?
Соблюдаете ли вы закон во всем, и почему?
Будет ли польза от знания воли Божьей, но не исполнения?
Как учить себя самого?
Есть ли у вас желание учить себя? А других?
Должны ли мы себя заставлять, если не хочется себя учить делать то, что
говорит Господь?
Где необходимы усилия: в жизни по плоти или по духу, и почему?
Важна ли дисциплина в исполнении слова Божьего, и почему?
Прилагаете ли вы усилия, чтобы исполнять Божье слово, и какие?
Как повлияет на мой духовный рост, и как посодействует в обучении других,
исполнение того, чему я учу?
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«Всякий, питаемый молоком, несведущ в слове правды, потому что он
младенец; твердая же пища свойственна совершенным, у которых чувства
навыком приучены к различению добра и зла.» (Евр.5:13-14)

Какое отличие питаемого молоком и твёрдой пищей?
Как стать духовно совершенным?
Стану ли я совершенным, если закончу духовную семинарию, получу степень
магистра или доктора богословия, и почему?
Стану ли я совершенным, если стану пресвитером, епископом, и почему?
Буду ли я совершенным, если буду каждый день много читать духовных книг,
и почему?
Могут ли знания заменить навык, опыт, и почему?
Какие навыки, опыт, вы имеете, и как вы их приобрели?
В какой области вашей жизни вы знаете как поступать по слову Божьему, но
не применяете знания на практике, и почему?
Как практическое применение слова Божия поможет выработать навык,
духовно возрастать и делать вас совершенным?
Важно ли постоянство в исполнении слова Божьего, и насколько?
Чтобы вы хотели начать исполнять из слова Божьего в ближайшее время?

——————————————————

Стих наизусть для размышления, до следующего духовного общения (или
другой из темы на ваш выбор):

«твердая же пища свойственна совершенным, у которых чувства
навыком приучены к различению добра и зла.» (Евр.5:14)
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